Fir die Begehung der beschriebenen Routen ist eine gute physische wie psychische
Konstitution des Berggangers absolut unerlasslich! Den Autor dieser Website
erreichen immer wieder Beschwerden, die sich mit den beschriebenen Routen
Uberfordert sahen, daher: Diese Website beschreibt keine Wanderungen, sondern
alpine Unternehmungen flir erfahrene Personen! Weder befahigt die erfolgreiche
Besteigung eines Viertausenders noch das Begehen des Trekking del 700° oder gar
der Strada Alta zum Begehen manch vorgestellter Route. In den Routen der obersten
Schwierigskeitsgrade der T-Skala finden sich nur Leute zurecht, die jede Art von
Gelande beherrschen und dusserst trittsicher sind. Es sind dies die letzten Orte, wo
nur der echte Bergganger die vorgesehene Tour zu Ende flihren wird. Es reicht nicht
aus, Alpinist zu sein und offensichtliche Routen begangen zu haben, um die teilweise
enormen Schwierigkeiten jeder Art in Angriff nehmen zu kdnnen. So manche Route
ist auf dieser Website beschrieben, ohne dass ihre Begehung empfohlen werden
kann, dies wegen des besonderen Gelandes. (nach Maurice Brandt) - Alle Angaben
auf dieser Website beruhen auf persdnlicher Begehung der beschriebenen Routen
und wurden in jahrelanger Arbeit sorgfaltig recherchiert und bei Bedarf aktualisiert.
Es handelt sich jedoch um unverbindliche Ratschlage und Empfehlungen, fir deren
Richtigkeit keinerlei Haftung ibernommen wird.

Solcherlei Empfehlungen liest einer sonst eigentlich nirgends — es betrifft nicht mich, aber es
imponiert mir sehr...
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